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Uvodni slovo Feditelky Domova pro seniory Bechyné

Vazeni ¢tenari vyrocni zpravy Domova pro seniory v Bechyni,
opét po roce si Vas dovolim seznamit s ¢innosti organizace v roce 2023.

Velmi svédomité jsme se pripravovali na obhajeni znacky KVALITY
NUTRICNI PECE, kterou jsme diky spravné navstavené spolupraci mezi
useky obhajili jako jeden ze dvou zarizeni v celé CR.

Soustavnym vzdélavanim veskerého personalu a propracovanéjsimi
procesy ve zvysovani kvality poskytovani paliativni péce ve vztahu ke
klientdm, rodindm a samotnym zaméstnancim jsme se mohli tymové
pfipravit na znovuobhdjeni rozsifené CERTIFIKACE PALIATIVNIHO
PRISTUPU v socidlnich sluzbach, ktery jsme obhéjili v fijnu 2023. Jednim
z dilezitych krok( bylo zajisténi spiritudlnich potfeb nadich klientd a
navazani pravidelné spoluprace s duchovnim. Individualni rozhovory pfinasi
nadim klientdm naplnéni potfeb i v této oblasti. Vyznamnym faktorem
paliativni pé&e v naSem Domové hraje velkou roli i spoluprace s podplrnym
paliativnim tymem Nemocnice Tabor, kde mame do budoucna naplanovana
dalSi setkavani k prohloubeni spoluprace i timto smérem. Hlavni nasi
mysSlenkou je vyprovozeni klienta na jeho posledni cesté z jeho Domova.

Do ostrého provozu jsme téz spustili nové webové stranky. Pred nasim
Domovem jsme slavnostné otevreli krasny park, ktery slouzi nejen nasim
klientdm, jejich rodindm, ale i jako misto pro mezigeneraéni setkdvani
pravé nasich diive narozenych a déti z matefské kolky Jahldka. Pravé déti
nas sem chodi veselit pfi jejich kazdodennich prochazkach s jejich
ucitelkami. Mohou zde béhat, malovat si celoro¢né na tabuli a vyuzivat toto
misto pro bezpecné traveni jejich Casu.

Kavarnicka U dfive narozenych, kterd nové vznikla v pfizemi Domova je
casto navstévovana nejen nasimi klienty, jejich blizkymi, ale pro vybornou
kavu a zakusek si pfijdou i zaméstnanci.

Vanocni trhy v dobé adventu u naseho Domova se konaly jiz podruhé. Jejich
navstévnost se kazdym rokem zvysSuje a nas tési, ze se rozSifuje nejen
sortiment prodavaného zbozi, ale i fakt, ze se pomalu dostavaji do
povédomi obyvatel Bechynég, ale i ndvstévnikim z nedalekych l1azni.

Zvy$ovani kvality péée o nade dfive narozené muze byt odvad&na pouze
dobfFe vyskolenym personalem. Klademe tedy dlraz na vybér instituci, které
nasSe zameéstnance budou provazet problematikou cilové skupiny a kvalitné
je vzdélavat.




Ekonomicky ukazatel jsme opét tento rok vyrazné zvysili vykazovanim
vykonU na zdravotni pojistovny a tim nemusime do budoucna &erpat vy&si
¢astky prispévku na provoz od zfrizovatele.

Vizi do budoucna mame mnoho a postupné je zac¢iname realizovat.

Prace s lidmi neni vzdy lehka. Presto se v nasem Domové snazime o to, aby
se zde klienti a jejich rodiny citili dobre a zaméstnanci vykonavali svoji praci
s radosti.

Zavérem mi dovolte podé&kovat véem darcdm a sponzorlim, ktefi nadm
poskytli sponzorské dary pro usnadnéni Zivota klientdm a praci
zaméstnancim domova. Velky dik patii vedeni KU za podporu a pomoc pfi
reseni leckdy nelehkych zalezitosti. A v neposledni radé patfi moje velké
podékovani vedoucim pracovnikim DOMOVA, se kterym rada spolupracuji
a véem pracovnikim, bez kterych by nase sluzba nemohla fungovat.

Mgr. Martina Smétakova

reditelka Domova pro seniory Bechyné
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ZNACKA KVALITY
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Zakladni udaje

Nazev poskytovatele: Domov pro seniory Bechyné

Sidlo organizace: Na Libusi 999, 391 65 Bechyné

Pravni forma: prispévkova organizace s pravni subjektivitou

1€0: 75011239

telefon: 381 200 636

e-mail: info@dsbechyne.cz

internetové stranky: www.dsbechyne.cz

facebookovy profil: www.facebook.com/Domov-pro-seniory-Bechyne
Statutarni zastupce: Mgr. Martina Smétakova
reditelka@dsbechyne.cz, telefon: 381 200 638, mobil: 722 993 924
Zrizovatel: JihoCesky kraj

sidlo: Krajsky urad Jihocesky kraj, U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76
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Predmét cinnosti podle zFizovaci listiny

a) Organizace je zfizena za UCelem poskytovani socialnich sluzeb dle zdkona
&. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach ve znéni pozdé&j&ich predpisd. Pfi své
c¢innosti zachovava prirozené vztahové sité, respektuje prava a lidskou
dustojnost kazdého uzivatele.

b) Organizace poskytuje sluzby socialni péce dle § 38 zakona ¢. 108/2006
Sb. o socialnich sluzbach ve znéni pozd&jsich predpisi a zakladni &innosti
dle ustanoveni § 35 v zavislosti na druhu poskytované socialni sluzby

c) Domov pro seniory dle ustanoveni § 49 - organizace je zfizena pro
poskytovani pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost
zejména z dlvodu véku a zdravotniho stavu, a které jiz potiebuji uréitou
pomoc, podporu, pripadné plné zajisténi svych zakladnich potreb, které
nemohou byt zajistény jejich rodinou Ci terénnimi nebo ambulantnimi
socialnimi sluzbami.

d) Organizace je zrizena pro poskytovani pobytovych sluzeb pro osoby,
které dosahly véku rozhodného pro ptiznani starobniho ddchodu, nebo pro
dospélé osoby, které jsou posouzeny jako pIné invalidni.

e) V nasem domové poskytujeme klientim socidlni pobytovou sluZbu.
Zajistujeme jim zde proziti klidného stari v prijemném a bezpecném
prostfedi. Nade sluzba patfi seniorlm, ktefi de dostali do tizivé Zivotni
situace v dusledku stafi & zmény zdravotniho stavu a nemaji ve svém okoli
nikoho, kdo by jim pomohl tuto situaci resit. Nami poskytovanou sluzbou
podporujeme bé&zny zpUsob Zivota a udrzeni sobé&staénosti co nejdéle. Tim
chceme zajistit distojné proziti stafi. Prioritou domova je poskytovat sluzby
individudlnich potfeb klientd odbornym a empatickym tymem.

f) Cilovd skupina. Sluzba je uréena seniorlm, ktefi maji snizenou
sobé&stacnost zejména z ddvodu véku nebo zmé&ny zdravotniho stavu a
vyzaduji pravidelnou pomoc jiné osoby, potiebuji s ohledem na zdravotni
stav pribé&znou oSetiovatelskou péci a seniordm nad 60 let.




Hospoda¥reni organizace za rok 2023

Vysledek hospodareni, naklady a vynosy v roce 2023, dotace (v tis.
Kc)
Zlepseny vysledek hospodareni za rok 2023 vykazuje zisk ve vysi 413,16

tis. K& Celkova vyse naklad( &inila 75 608,85 tis. K&, celkova vyse vynosd
Cinila 76 022,01 tis. KC.

Cerpdni rozpoctu nékladd a vynosd probihalo po cely rok rovnomérné.
Vyznamny vliv na hospodareni organizace bylo poskytnuti neinvesticni
Ucelové dotace na podporu zajistovani zakladnich c&innosti poskytovani
socialni sluzby ve vysi 25 602 tis. KC a poskytnuti neinvesticniho prispévku
na kryti provoznich nakladi véetné odpist ve vysi 3 333,4 tis. K& V roce
2023 jsme déle Cerpali dotaci od Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu formou
prispévku z verejné sbirky Jeziskova vnoucata ve vysi 24,8 tis. KC.

V pribéhu roku jsme necerpali pfispévek od Uradu préce.

Co se tyka poloZzkového &erpani vynosd, z toho trzeb z prodeje sluzeb
(platby za pobyt a stravu klientG a prispévky na péc&i) véetné vykon(
zdravotnich pojistoven, byly celkové vynosy splnény na 105,9 % vici
schvalenému rozpoctu organizace.

V roce 2023 nenastaly zmény ve vyhlasce 505/2006 Sb. ve zvyseni
maximalnich Ghrad za poskytovani socialnich sluzeb (trva maximalni Uhrada
za celodenni stravu ve vysi K¢ 235,-/den a maximalni uhrada za poskytnuti
ubytovani ve vysi K¢ 280,-/den). Upravili jsme ale prepocet pro stanoveni
vypoctu hodnot za pobyt a stravu pro klienta, uplatnujeme prepocet -
30,41.

Dale jsme zvysili vi& VZP a ostatnim pojistovnam vyssi fakturaci
zdravotnich vykond za Ukony provadéné persondlem nasim klientdm dle
Uhradové vyhlasky. Doslo k navyseni cca 19 % ve vykazovani vykond vici
roku 2022.




Struktura vynost trzeb za sluzby dle skutecnosti:

Sluzba trzby v tis. K¢
Uhrada za pobyt a stravu 22 283,30
Uhrada za péci (PnP) 16 995,19
vynosy z fakultativnich sluzeb 8,19
Uhrady od zdravotnich pojistoven 7 056,45
Uhrada za stravné, nahrada cestovné km 477,01
Celkem sluzby 46 820,14

Struktura vynosu trzeb za sluzby dle skutecnosti

47,59%

36,30%

15,07%

0,02% 1,02%

Struktura pfijm@ od zdravotnich pojistoven:

Uhrada za pobyt a stravu
Uhrada za péci (PnP)
= vynosy z fakultativnich sluzeb
m (hrady od zdravotnich

pojistoven

Uhrada za stravné - obédy

oproti roku 2022 dodlo k jednozna¢nému navyseni Uhrad od VZP a od CP
ZP na zdkladé vykazovani vy&Sich vykonU dle Uhradové vyhlasky. U
ostatnich pojistoven (VozZP, ZP MV CR a OZP) je pomérny narlst vi&i roku
2022 dle narlstu za bod pro rok 2023 dle Ghradové vyhlasky.

Pojistovna trzby v tis. K&
Uhrada od VZP 4 105,89
Uhrada od VoZP 1 234,83
Uhrada od ZPMV 442,28
Uhrada od CPZP 801,78
Uhrada od OZP 471,68
Celkem 7 056,46




Struktura pFijma od zdravotnich pojistoven
Uhrada od VZP

58,19% Uhrada od VoZP

= (hrada od ZPMV

17,50% m (hrada od CPZP

11,36%
6,27% 6,68%

Uhrada od OzZP

Navrh na rozdéleni vysledku hospodareni za rok 2023
Dosazeny hospodarsky vysledek ve formé zisku za rok 2023 ve vysi
413 165,89 K¢ navrhujeme prevést do rezervniho fondu.

Piehled cerpani Gcelovych dotaci a prispévkt

Ucelovd neinvestiéni dotace poskytnutd na zdkladé smlouvy
SDO/0OS0V/055/23 z prostfedkd Jihoteského kraje ve vysi 25 602 000 K&
byla vyCerpana v plné vysi a to na: SDO/OS0OV/055/23 osobni naklady
25 602 000 K¢ na platy, mzdy a odvody.

Poskytnuti nada¢niho pfispévku od Nadacniho fondu Ceského rozhlasu ze
sbirky JeziSkova vnoucata ve vysi 24 800,- K¢ .

Propagace nadacniho prispévku probéhla na nasich webovych strankach, na
facebooku. Prispévek byl zcela vycCerpan a radné vyuctovan dle smilouvy.

Poskytnuti a cerpani neinvesticniho prispévku od zrizovatele v roce
2023

Na zakladé usneseni rady a Zastupitelstva J¢K ZK ¢. 395/2022/ZK-33 ze
dne

15. 12. 2022 byl schvalen a poskytnut neinvesti¢ni prispévek na kryti
provoznich nakladd véetné odpist organizace celkem ve vysi 9 546 800 K&.
Na zakladé usneseni RK 1145/2023/RK-77 ze dne 26. 10. 2023 byla
schvéalena v ramci optimalizace zlepseného vysledku hospodareni vratka
zrizovatelskému odboru K¢ 4 773 400,- KE a vramci optimalizace
zlepSeného vysledku hospodareni za rok 2023 na zakladé jednani C.
886/2023/RK-73 ze dne 17. 8. 2023 byl odsouhlasen odvod
zfizovatelskému odboru ve vysi KE 1 440 000,- KE. Celkova vyse
neinvestiCniho prispévku od zfizovatele na provoz roku 2023 je ve vysi
3 333 400,- KE. Castka je uréena na financovani zakladnich ¢innosti socialni
sluzby Domova pro seniory Bechyné.




Prispévek byl vyCerpan v plné vysi na polozky: (uvedeno v K¢)

Odpisy hmotného majetku 2 907 375,- K¢
Odpisy majetku doodepsani ZC 132 140,31 K¢
Spotreba elektrické energie 293 884,69 K¢
Celkem 3 333 400,- K¢

Tvorba a uziti penéznich fondi v roce 2023 (uvedeno v K¢)
Fond kulturnich a socidlnich potreb

PocatecCni stav FKSP k 1. 1. 2023 byl ve vysi 922 091,33 K¢. Zakladni pridél
do fondu 2% ze mzdovych prostiedkd ¢&inil 753 514,98 K¢&, celkové Eerpani
je rozdéleno na:

stravovani zaméstnancd 241 624,- K&
na kulturu a télovychovu 112 380,- K¢
na zivotni jubilea 43 500,- K¢
na Uhradu prispévku na penzijni pripojisténi 518 200,- K¢
Celkova vyse fondu k 31. 12. 2023 779 980,77 K¢

Fond odmén

Bez pfirGstk( a ¢erpani b&hem roku. Stav fondu k 31. 12. 2023 je ve vysi
64 664,- KC.

Rezervni fond ze zlepseného vysledku hospodareni

Pocatecni stav fondu k 1. 1. 2023 772 848,08 K¢
Navyseni fondu 250 692,85 K¢
celkova vyse fondu k 31. 12. 2023 1 023 540,93 K¢

Rezervni fond z ostatnich tituld

Pocatecni stav rezervniho fondu k 1. 1. 2023 246 274,18 K¢
Navyseni fondu o poskytnuté dary 5
- v souladu s darovacimi smlouvami od fyzickych a 270 149,- KcC
pravnickych osob
Vycerpano na porizeni DDHM a potreb pro klienty 193 654,29 K¢
Celkova vyse fondu k 31. 12. 2023 322 768,89 K¢
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Fond reprodukce majetku — investic (uvedeno v K¢)

Pocatecni stav fondu reprodukce majetku k 1. 1. 14 219 065,23
2023 K¢
Tvorba fondu b&hem roku z mési¢nich odpist 2 907 375,- K¢
Tvcv)rba f’ondu behem roku ze ZC (doodepsani pri 132 140,31 K&
vyrazeni)

Financovani investi¢niho majetku pfri pofizeni 6 782 191,55 K¢
(Zlglzkgva vyse fondu reprodukce majetku k 31. 12. 10 476 388,89 K&

U v8ech fondl bylo v roce 2023 zajisténo finanéni kryti na zvlastnim
vkladovém uctu u KB.

Mzdové naklady, zaméstnanci, primérny plat v K&

Celkové mzdové naklady za rok 2023 cinily: 50 443 854,-
K¢
z toho:
platy zamé&stnancd 37 077 716,- K¢
odvody SP a ZP 12 543 497,- K¢
nahrada za pracovni neschopnost 598 033,- K¢
OON: dohody o provedeni prace 224 608,- K¢
Fyzicky stav zaméstnanci k 31. 12. 2023 96

Primérny evidencéni stav zameéstnancti k 31. 12. 2023: 93,69
Primérny mésicni plat v K¢ dle prepoctenych osob 33 511,- K¢
- /dle roc¢ni rekapitulace bez nahrad za PN/ 32 979,- K¢

Péce o spravovany majetek, investicni ¢innost

V roce 2023 jsme investovali financ¢ni prostredky dle odsouhlaseného planu
investic, ktery byl v prib&hu roku dvakrat aktualizovan z divodu vy$siho
Eerpani finanénich prostiedkd.
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Mezi vyznamné akce se fradi:

Dokoncili jsme preménu travnaté plochy, ktera se nachazi u parkovisté pred
domovem na oddychovou a relaxacni plochu pro klienty a jejich rodinné
prislusniky, spolu se zabudovanim stinici techniky nad lavickami.

V loby domova pred recepci jsme vybudovali kavarnicku, abychom nasim
klientdm a jejich rodinnym pftisluénikiim, pfipadné navstévam, zptijemnili
posezeni u dobré kavy se zakuskem.

V prizemi domova jsme z aktivizacni mistnosti vybudovali novou ordinaci
pro lékare, spolu s Cekarnou pro klienty a mistnosti pro pecovatelsky
persondl. Soucasné jsme zachovali aktivizacni mistnost pouze v mensim
rozsahu vzhledem k mobilité klientd.

Vybaveni kuchyn& doznalo zmé&n v podob& novych stroji - novy
konvektomat, mycka na bilé nadobi a velkd smazici panev. Bude dochazet
postupné k vymé&né pfistrojui vzhledem k opotiebeni (stafi).

Ze zdravotnich pftistroji a vybaveni pro domov jde zejména o robotické
cvic¢ebni pomuicky, ptenosnou vazici podlozku, ptevazovy vozik a dale jsme
ve dvou pokojich vybudovali stropni zvedaky pro snaz&i mobilitu klientd pfi
dennich ritualech a ulehceni prace pecovatelského personalu.

Pro udrzbu travnatych ploch u domova jsme poridili robotickou sekacku do
atria a zahradni traktlrek, ktery ma vyuZiti i v zimnim obdobi na Udrzbu
arealu.

Pro snaz$i manipulaci s vypranym pradlem jsme zakoupili 6 vozikd na
prepravu pradla s tim, ze voziky uz nejsou tak hlu¢né. Dale jsme poridili 8
ks viceléelovych vozikl na Uklid domova s tim, ze vzhledem k jejich
nastaveni, dochazi Uspora v cCase trvani uklidu a vyznamna je polozka na
Setfeni vody a chemickych prostifedkd.

Pohledavky, zavazky
Nase organizace nema pohledavky a zavazky po splatnosti.

Mame tvoreny dohadné Ucty aktivni ve vysi 29 693 999,68 K¢E. Jedna se o
transfery ze SR - poskytnutd neinvesti¢ni Ulelova dotace na zakladni
socialni sluzbu ve vysi 25 602 000,- KE. Vyuctovani zalohy na dotaci bude
provedeno v Unoru 2024 na zaklad® prokdzaného ¢&erpani nakladd a
vyuctovani dotace s J¢K. DalSi dohadna polozka je ve vysi 4 091 999,68 K¢,
coz predstavuje vycisleni pohledavky za VZP, kdy VZP poskytovala finan¢ni
prostredky zalohoveé dle Uhradové vyhlasky 273/2015 Sb. a dle Uhradovych
dodatk( pro rok 2023. Po roénim vyuctovani v roce 2024 bude dohadnd
polozka zuctovana a pripadny nedoplatek nebo vratka bude vydislen a
finan¢ni vyrovnani probéhne pres bankovni ucet.
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Personalni zajisténi sluzby

V prib&hu roku bylo pfijato do pracovniho poméru 21 zaméstnancd.
Pracovni pomér ukonéilo 19 zaméstnancl. Zplsob ukoné&eni pracovniho
poméru § 49 ZP - ukonceni pracovniho poméru dohodou v osmi pripadech,
tfi zaméstnanch ukonéilo pracovni poméru vypovédi § 50 ZP, v péti
pripadech byl ukonden pracovni pomér ve zkuSebni dobé § 66 ZP, tfi

zameéstnanci skoncili uplynutim sjednané doby § 65 ZP.

Ukonceni pracovniho poméru podle profesi - vSeobecna sestra, kuchar/ka,

pomocna kucharka, uklizecka, pradlena.

Pracovni pozice pocet
Reditelka 1
Asistentka reditelky 1
Vedouci provozniho useku 1
Ekonomka 1
Ucetni 1
PaM 1
Socialni pracovnice 3
Pracovnice v socialnich sluzbach nepedagogicka Cinnost 5
VSeobecna sestra/prakticka sestra/nutri¢ni terapeut 13,5/1/0,5
Pracovnik v socialnich sluzbach prima péce 36
Vedouci stravovaciho Useku 0,5
Kuchar(ka)/pomocna kucharka/pomocna sila 3/5/1
Uklizecka/nakupci 8/1
Pradlena 3
Recepcni 3,2
Provozni technik/udrzbar 1/1
Celkem 91,7
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PRACOVNI NESCHPNOSTI K 31. 12. 2023
iy, , Vyplacené
Kalendarni dny Pracovni dny nahrady
Nemoc 3416 1 982 592 052,- K¢
Uraz pracovni 91 66 5981,- K&
OCR 138 96 0
PPM 401 225 0
VEKOVA STRUKTURA ZAMESTNANCU K 31. 12. 2023
muzi zeny celkem |muzi % |zeny % |celkem %
do 24 let 0 1 1 0,00 1,06 1,06
25 -29 let 0 5 5 0,00 5,32 5,32
30 - 39 let 0 11 11 0,00 11,70 11,70
40 - 49 let 0 37 37 0,00 39,36 39,36
50 - 59 let 1 32 33 1,06 34,04 35,11
60 a vice 1 6 7 1,06 6,38 7,45
celkem 2 92 94 2,13 97,87 100,00
100 Hdo 24 let
90
30 W 25-29 let
70
W 30-39let
60
>0 40 - 49 let
40
30 m50- 59 let

20
10

0
muzi

zeny

Y - P

celkem muzi %

—

zeny %

i

celkem %

H 60 a vice

M celkem
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STRUKTURA VZDELANI ZAMESTNANCU K 31. 12. 2023

muzi | zeny |celkem| muzi % |Zeny% |celkem%
zakladni 0 5 5 0,00 5,32 5,32
stfedni odborné (vyucen) 1 36 37 1,06| 38,30| 39,36
Uplné stiedni véeobecné 1 39 40 1,06 41,49 42,55
vy$éi odborné 0 3 3 0,00| 3,19 3,19
bakalarské 0 3 3 0,00| 3,19 3,19
vysoko$kolské 0 0,00| 6,38 6,38
celkem 2 92 94 2,13| 97,87| 100,00

TRVANI PRACOVNIHO POMERU ZAMESTNANCU K 31. 12. 2023
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Provozni usek

Zameéstnanci provozniho Useku se denné podileji na plynulém chodu
Domova pro seniory Bechyné (dale jen Domov). Kladnym a poctivym
pristupem ke své praci vytvareji nejen pro klienty Domova, ale i pro jejich
navstévy a pro ostatni zaméstnance Domova profesionalni, privétivé a vrelé
prostredi ke spolecnému souziti.

Recepcni utvareji prvotni dojem o Domové pro klienty i jejich navstévy.
Nakup&i obstaravaji klientdm Domova drobné osobni nakupy. O uklid
Domova se staraji pracovnice Uklidové sekce Useku. Denné udrzuji
v Domové ¢isté prostiedi a klientim Domova zajistuji pravidelny servis na
hygienicky Uklid jejich pokoju. Pracovnice pradelny pecuji o osobni odévy
klientd. A pracovnici Gdrzby pomahaji, aby bylo v Domové ve po technické
strance funkcni.

Spole¢nymi silami se vSichni snazi, aby se u nas v Domoveé jeho obyvatelé
i zaméstnanci citili nanejvys prijemné.
K bezpecnosti domova prispiva v minulosti nainstalovany kamerovy

systém, ktery nepretrzité monitoruje déni okolo domova. Denné je
kontrolovan a zaznam vyhodnocovan.

RECEPCE
(denné od 5:30 do 21:00 hodin)

Monitoruje a eviduje navstévy Domova.

Zajistuje pripustny informacni servis pro klienty, zaméstnance i navstévy
Domova.

Nadale pokraduje v provozovani ,Aktivizaéniho obchtdku®, ktery méa pomoci
vytvaret vérohodnou iluzi nakupovani a fizeni si vlastnich véci, posilovani
vécnych i socidlnich kompetenci klientd Domova. Obchiddek neslouzi
k vydélku, proto zbozZi je vzdy prodavano v aktualnich nakupnich cenach.
Klienti Domova, ktefi vyuzivaji sluzeb Obchldku, si nejvice oblibili hotkou
cokoladu, susenky Florenta a o treti misto se déli Minonky s Kavenkami.

V zari 2023 byla v recepci zfizena Kavarna ,U dfive narozenych", kde si
mohou nové klienti, jejich ndvstévy i zaméstnanci koupit kavu a dvakrat
tydné i sladky zakusek. U recepce v lobby bylo vybudovano malé posezeni
k zastaveni a spole¢nému traveni ¢asu u kavicky.

[ 16 L




NAKUPCI
(od pondéli do patku od 8:00 do 12:00 hodin)

Nakupdi obétavé zajistuji klientdim, ktefi ze zdravotnich divodu nemohou
opustit Domov a dojit si nakoupit, ani nedokazi navstivit ,Aktivizacni
obchtdek® na recepci, drobné osobni ndkupy potravin a drogistického zboZzi.

UKLID

(od pondéli do patku od 6:00 do 15:30 hodin a o vikendech od 6:00 do
14:30 hodin)

O poradek se stard sehrany osmiclenny tym pracovnic Uklidu. Denné
zajistuji Uklid klientdm Domova na jejich soukromych pokojich a vsech
spolecnych prostor. K usnadnéni prace jim napomaha moderni vybaveni -
uklidové voziky, parni Ccistice, Cistici stroje na podlahy, davkovace
prostfedk( na uklid.

V &ervenci roku 2023 byly vymé&nény puvodni Uklidové voziky za nové,
uzaviratelné s praktickymi davkovaci, které uspori naklady na dezinfekcni
prostfedky. Casové vyrazn& pomohou p¥i organizaci Uklidu, nebot se
nemusi voda v davkovacich Casto ménit stejné jako drive v obylejném
uklidovém voziku.

Naklady na vynalozené Cistici a dezinfek¢ni prostfedky na uklid a udrzbu
Domova v roce 2023 cinily 463.388,05 KC¢.

PRADELNA
(od pondéli do patku od 6:00 do 14:30 hodin)

Pracovnice pradelny ve stalém personalnim slozeni od pondéli do patku
v dennich sménach zabezpecuji prani veskerého lozniho pradla z provozu
Domova, pracovnich odévi zaméstnancl i osobnich odévi klientd, vie za
pomoci moderni technologie s vyuzitim automatickych davkovacich zafizeni
pro pouZivani optimalniho mnoZstvi pracich prostfedkd, coz omezuje
zbytecné plytvani.
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V roce 2023 byly porizeny do pradelny dvé nové pracky s kapacitou 10,5 kg
a 13 kg pradla. Dale byla pradelna vybavena 6 novymi uzaviratelnymi
skFiflovymi voziky na rozvoz odé&v( klientdim i pradla do provozu Domova.

Nedilnou soucasti pradelny je i udrzba pradla po vyprani. Pracovnice
pradelny dale zajistuji zehleni vypraného pradla, pfipadné drobné opravy
odévl a jeho nasledné tfidéni a navraceni kazdému klientovi a zpét do
provozu Domova. Personal pradelny rovnéz provadi oznaceni nového pradla
a opravy starsSich oznaceni.

Naklady na vydané praci prostredky v roce 2023 cinily celkem 189.570,14
K&. Primérna kapacita vypraného pradla ¢ini cca 325 kg denné.

Usek udrzby

TECHNICKY USEK A UDRZBA OBJEKTU
(pondéli az patek od 6:00 do 14:30)

Technicky Usek Domova zajistuje veskeré kontroly a revize vyhrazenych
technickych zafizeni objektu (napriklad vzduchotechnika, vytahy, aj.) a
vede o nich prehlednou dokumentaci.

Udrzba objektu zajistuje krom jiného pravidelny uklid okolo objektu,
udrzuje zelen a kosi travu. V zimnich mésicich se stara o odklizeni snéhu a
ledu a udrzovani schidnosti komunikaci v aredlu Domova.

Rovnéz zajistuje autoprovoz a s nim spojenou péci o sluzebni automobily
Domova.

Pracovnici technického Useku a udrzby objektu jsou nepostradatelnou
soucasti Domova, bez jejich soucinnosti s ostatnimi Useky by nebyl mozny
provoz celého zarizeni.
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Stravovaci usek

Rok 2023 byl ve stravovacim uUseku naseho Domova ve znameni
mnoha velkych i malych zmén. V roce 2023 si klienti nadale mohli vybirat
ze dvou variant jidel k snidani, obédu i vecefi. Na dopoledni presnidavku
bylo podavéno zpravidla ovoce a odpoledne riizné druhy mléénych vyrobkd,
koldce, pelivo s pomazankou nebo domaci ovocna stava. O vikendu se
varila jedna varianta jidla k snidani a obédu, k veceri byl vybér ze dvou
variant. Snazime se o zachovani tradi¢cniho a krajového razu jidel, ale
kombinujeme ho i s modernimi pokrmy. Pro zpestreni, a predevsSim pro
navyseni nutricni hodnoty pokrmu, vyuzivame i surovin typickych pro
zdravy styl stravovani. Jidelni¢ek prizplsobujeme jak diabetikim, tak
klientdm, ktefi vyzaduji Setfici Gpravu pokrm( a klientim, ktefi potfebuji
mixovanou Upravu stravy nebo mleté maso. Zajistujeme i zcela individualni
typy diet, at jiz kratkodobych nebo dlouhodobych. Respektujeme i
pozadavky na vyjimky, které nesouvisi s dietou, ale je pro klienta z jiného
hlediska dllezité, aby se mohl jistym potravindm ve stravé vyhnout. Jsou
to celozivotné odmitand jidla nebo jidla, ktera klientovi cini potiz pfri
konzumaci.

V roce 2023 se pokracovalo v pravidelnych setkdnich zastupct vedeni
a klientd na tzv. ,Radach mudrc(", kde se sbiraji ptipominky i pochvaly od
klientl. Ucelem je zlepSovani kvality poskytované sluzby. Hlavnim tématem
Rady mudrcl byva predevsim strava a klienti pfichdzeji mnohdy s velmi
podnétnymi poznatky, které jsou prinosem pro cely systém stravovani
Domova.

Nutriéni péce o klienty je zajistovana multidisciplinarnim tymem,
ktery ke kazdému klientovi pfistupuje s maximalni mirou individualizace.
Jidelni listky sestavuje nutri¢ni terapeutka, ktera je soucasné i vedouci
stravovaciho Useku. Komunikaci s klienty a vyhodnocovani nutri¢nich
screeningl klientd mé na starosti nutriéni terapeutka ve spolupraci se
stani¢nimi sestrami. Na zaklad& screeningl se rozhoduje o Upravé stravy
klientd (mechanicky upravovana strava, nutriéni pridavky). Klientdim, ktefi
jsou ve stavu podvyzivy, v nutricnim riziku, po Uraze, nebo po delsi
hospitalizaci, je po konzultaci s Iékafem a nutri¢ni terapeutkou nabidnuta
proteinova dieta. Proteinova dieta spociva v popijeni specialnich nutri¢nich
pfipravkd (tzv. sippingl) a v nahrazeni bé&znych odpolednich svacin
proteinovymi dezerty, které kuchyné pripravuje primo z téchto
proteinovych napojl dle stanovenych receptur.
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Pfipravu veskerych jidel zajistuje tym pracovnikl kuchyné&, ktery se
sklada z vedouci stravovaciho useku, 4 kucharek, 4 pomocnych kucharek a
1 pomocné sily. VSichni pracovnici kuchyné se zucastnili nékolika skoleni
v ramci Domova i mimo néj, které zajistily ziskani novych dovednosti a
prohloubeni stavajicich schopnosti véech zucastnénych. Skoleni se tykala
obsluhy profesiondlnich strojd, moderni pfipravy tradi¢nich pokrmd,
hygieny prace, komunikace s klienty a vyZivy klientd v paliativni péci.

Novinkami ve stravovacim provozu jsme zacali hned v lednu, kdy
probéhl audit poskytované nutricni péce. Ukazalo se, Zze nas Domov
poskytuje klientdm nutriéni pé&i na vysoké Urovni a byli jsme ocenéni
certifikatem ,Kvalitni nutricni péce", ktery je platny na dva roky. Dalsi
novinkou v lofiském roce bylo Skoleni vedené nutri¢ni terapeutkou Domova,
které bylo &ité pfimo na miru potfebdm nasich klientd a personalu.

Ke zkvalitnéni stravovani se klientim ptes letni mésice (Cerven -
polovina zari) zacaly nabizet saldatové bary k obédu, coz se shledalo
s nemalym uUspéchem.

V minulém roce doSlo k vyméné nékolika velkych kuchynskych
spotfebi¢d. V srpnu byl nainstalovdn novy konvektomat Retigo. V zafi byly
nainstalovany nové mycky bilého nadobi Winterhalter, které nahradily
plvodni tunelovou my¢ku Silanos, kterd byla velmi poruchovd a
nespliovala potrebné pozadavky pro provoz. Dosluhujici gatropanev
s manualnim ovlddanim nahradila novd automatickd v pribé&hu listopadu.
Na pristi rok je naplanovana vyména mycky c¢erného nadobi.

V roce 2023 bylo v kuchyni Domova pripraveno a vydano celkem
224 772 jidel, z toho 52 933 ob&du pro klienty, zamé&stnance, navstévy a
cizi stravniky.
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Zdravotni a osetrovatelska péce

Zdravotni péce v DpS Bechyné je poskytovana vseobecnymi sestrami
Vv nepretrzitém provozu. Zdravotni a oSetrovatelskou péci poskytujeme v
souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach ve znéni
pozdé&jsich pFedpisl - véeobecné sestry, praktické sestry a pracovnici pfimé
obsluzné péce.

V DpS pracovalo v roce 2023 - 14 vSeobecnych sester, 1 nutri¢ni
terapeutka, 1 praktickd sestra, 36 pracovnik( pfimé obsluzné péée a 5
aktivizacnich pracovnic.

Osetrfovatelska a rehabilitacni péce je poskytovana na zakladé
indikace praktické lékarky, ktera dochazi do DpS jedenkrat tydné. Jednou
meésic¢né, vzdy prvni stfredu v mésici navstévuje DpS odborny lékar -
psychiatr. Dalsi odborna vys$etfeni specialistou klientdm zajistuji odborné
ambulance po predchozim objednani. V Domové preferujeme, je-li
doprovod nezbytny, aby na tato vysSetfeni doprovodila klienta rodina. Pokud
to neni mozné, zajisti doprovod pracovnik primé péce.

Komplexni oSetrovatelska péce je poskytovana zejména imobilnim,
nebo ¢astedné imobilnim klientdm. V&echna IGzka jsou polohovaci s kvalitni
matraci, u imobilnich klientd jsou dopln&na antidekubitnimi matracemi,
podlozkami a daldimi antidekubitnimi pomdckami. Domov disponuje i
bariatrickymi Gzky pro klienty s vy$3i hmotnosti. Pro zlepSeni mobility
klientd a zlepeni jejich zdravotniho stavu je klientdm poskytovana
rehabilitacni oSetrovatelska péce, ktera vede ke zlepseni fyzické kondice,
posileni sebevédomi a k udrZeni sob&sta¢nosti klientd.

VSichni zaméstnanci Domova vyuzivaji znalosti a dovednosti z
odbornych Skoleni. Postupné jsou pracovnici primé péce Skoleni v
konceptech organizace - Biografickd péce, Bazalni stimulace, Smyslova
aktivizace, Namasté péce a Paliativni péce.
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V roce 2023 pracovnici primé péce absolvovali tyto kurzy

e Paliativni péce - problematika smrti a provazeni

e Virtualni realita - demence

e Psychiatrické minimum pro zameéstnance socidlnich sluzeb
e Kinestetika v praxi s rozsifujicim nacvikem I, II

e Paliativni pristup v geriatrii

e \yZiva osob v paliativni péci

e Komunikacni bariéry

e Sebereflexe pracovnikl pomahajicich profesi

e Zavadéni nového procesu, vedeni oSetrovatelského dokumentace

v IS Cygnus
e Nutri¢ni péce v Domoveé pro seniory Bechyné
e Doprovazeni umirajicich v socialnich sluzbach

e VIlhké hojeni ran

DpS Bechyné ma v soucdasné dobé uzavienou smlouvu s péti
zdravotnimi pojistovnami. Péle poskytnutd vseobecnymi sestrami je
vykazovana zdravotnim pojistovnam, se kterymi mame uzavienou Zvlastni
smlouvu. Vykony poskytnuté péce vykazujeme vSem zdravotnim

pojistovnam pravidelné kazdy mésic.

V roce 2023 bylo ke zkvalitnéni péce o klienty zakoupeny:

e nové matrace do polohovacich 1Gzek
e 2 x koupaci kreslo

e 2x koupaci IGzko

e 2x vazici podlozka pro imobilni klienty
e nNovy prevazovy vozik

e 2x elektricky drti¢ 1ékl
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Co se v roce 2023 povedlo?

Obhajoba certifikace paliativni péce

V zafizeni byla provedena

certifikace paliativniho pfistupu v socidlnich sluiw'
wee poskylovoled /
sluzeb CR. z. 5 =~ Plotnost osvédéeni /‘\’ART"—‘
- S Fijen 2023 - Fijen 2027 3

Dale se povedlo v Domové na 2. patfe implementovat péci o klienty s
rozvinutym syndromem demence s vyuzitim validacnich technik a vizualnich
mostd - U klientd s rozvinutym syndromem demence se zamé&stnanci snazi
pri poskytovani péfe porozumét, co se skryva za konkrétnimi projevy
chovani klientl. Pro usnadnéni orientace byly pro tyto klienty na chodbé
prislusného oddéleni naistalovany vizualné orientacni mosty, které jim
napomahaji najit cestu zpét na pokoj, prip. na oblibend mista na oddéleni.
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Socialni usek/socialni prace

KAPACITA ZARIZENI (vedkeré uvedené tdaje jsou platné k 31. 12.

2023)
Kapacita zafizeni 122 I0zek
Vyuziti sluzby 99,1 %
Zahajeni poskytovani socialni 35
sluzby
Ukonceni poskytovani socialni
= 34
sluzby
Primérny vék klientd 86,4
SKLADBA KLIENTU
Pohlavi
B zeny Emuzi
100 89
80
60
40
20
0
Vék
66-75 76-85 = 86-95 mod 96
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Trvalé bydlisté (dle okresu)

120

Tabor
100 9%
80 Ceské Budgjovice
60 H Praha
40
W Pisek
20 16
34
0 e ostatni

UHRADA POBYTU A STRAVY

Uhrada je v Domové pro seniory Bechyné stanovena jako soucet dennich
castek za ubytovani a stravu nasobeny koeficientem 30,41. VySe Uhrady je
v souladu se Zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, a s Vyhlaskou
¢. 505/2006 Sb., kterou se provadi néktera ustanoveni zakona o socialnich
sluzbach.

Klientovi musi po zaplaceni Uhrady za ubytovani a stravu zlstat &astka ve
vysSi min. 15 % jeho prijmu. Jestlize jeho pfijem nepostacuje na zaplaceni
plné Uhrady, je tato ponizena tak, aby byla splnéna vySe uvedena zakonna
podminka.

V takovém pripadé uzavira Domov pro seniory Bechyné Smlouvu o
spoluti¢asti na Uhradé nakladld s osobou blizkou, poptipadé s jinou fyzickou
nebo pravnickou osobou (§ 71 odst. 3 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ve znéni pozdé&jéich predpisl) majici vztah ke klientovi, kterému
je socialni sluzba poskytovana.

VySe Uhrady za pobyt a stravu byla v roce 2023 stanovena ¢astkou 15.661
K¢, z ¢ehoz 7.146 K¢ pripadalo na Uhradu stravy a 8.515 K¢ na Uhradu
pobytu. Prdmérnd vyse Ghrady za pobyt a stravu dosahla ve sledovaném
roce ¢astky 15.486 K¢.

150

Plna thrada

97
100 ror 7w ’
PIna tihrada se spoluti¢asti

50 ®m Neuhrazeno

B Neuhrazeno se spoluti¢asti
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PRISPEVEK NA PECI (PnP)

Klient je povinen podle § 73 odstavce 4) a zakona ¢. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach, zaplatit Domovu pro seniory Bechyné za poskytovani
péce za kalendarni mésic Castku ve vysi priznaného prispévku na pédi.
Domovu nalezi i zvyseny Ci zpétné priznany prispévek na péci, a to ode dne
zahajeni poskytovani socialni sluzby. Prispévek na pécli se v pripadé
nepritomnosti klienta v Domové a neodebrani péce, s vyjimkou prvniho a
posledniho dne nepfitomnosti, vraci klientovi pouze z ddvodu jeho
dovolené.

60

53
50
40
29

30 28
20
1 7

0 4

0

bez PnP I. stupen 2. stupen W 3. stupen 4. stupen

FAKULTATIVNI SLUZBY

Domov pro seniory Bechyné nabizi klientlim i tzv. fakultativni sluzby, které
jsou zajistény nad ramec zdakladnich Cinnosti, vylu¢né za uUcelem zvyseni
kvality poskytované socialni sluzby. Klienti si je hradi ze svych prostfedkd,
ale nemusi je vyuzivat.

Sazebnik fakultativnich sluzeb je jednou z pfiloh Smlouvy o poskytovani
socialni sluzby v Domové pro seniory Bechyné.

Individudlni doprava / 1 km 10,-K¢&/km
Kopirovani listin 2,-K&/A4

Pouziti mobilniho telefonu hovorné dle vypisu
Poplatek za provedenou bankovni transakci dle aktualniho sazebniku
(na vlastni Zadost klienta) pfislusné banky
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ZADOSTI O POSKYTOVANI SOCIALNI SLUZBY

Celkovy pocet evidovanych zadosti k 31. 12. 2023 701
Pocet prijatych zadosti o poskytovani socialni sluzby 197
za rok 2023

Zadosti uspokojené 35
Z&dosti vyrazené z evidence/odmitnuté

- z dGvodu nezadlenéni Zadatele do cilové skupiny 0
- z dGvodu umrti 98
- z dlvodu pfijeti do jiného zafizeni 27
- na vlastni zadost 19
- z dlivodu nedostateéné kapacity 155
Primérny vék Zadateld 83,9

r A4
Nalehavost sluzby
urgentni neurgentni
370 367
360
350
340 334
330
320
310 e
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Pohlavi

HZeny B muzi
500 453
400
300 248
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r oV 4 W
Trvalé bydlisté (dle okresu)
Tabor ® Ceské Budgjovice M Pisek M Jindfichtiv Hradec ® ostatni
600 551
500
400
300
200
73
100 -
22 15 40
0 -1 f ¥ 1

Kazdou zadost (véetné prfiloh), kterad je do Domova dorucena, at uz postou,
osobné ¢i e-mailem, zapiSe socialni pracovnice do Evidence zadosti a oznaci
poradovym cislem s datumovkou. Dle Zzadatelova prani ji zafadi meazi
neurgentni ¢i urgentni, pricemz urgentni zadosti jsou nasledné pfrislusnou
komisi bodové ohodnoceny. Po zpracovani zadosti je Zadatel pisemné
vyrozumén zpravidla do 30 dnd o jejim pfijeti & odmitnuti.

V pripadé trvalého bydlisté zadatele mimo JihoCesky kraj &i nesplnéni
vékové hranice pro prijeti a soucasné velmi zasadni zmény jeho zdravotniho
stavu/sobéstacnosti nebo nepfriznivé socidlni situace, ktera vyzaduje rychlé
Fedeni, mize Zadatel nebo jeho zdstupce podat Zadost o udéleni vyjimky
pro pfijeti zadatele. Vyhovéni Zadosti o udéleni vyjimky je zavislé na
jejim posouzeni reditelkou Domova, ale predevsim na volné kapacité
zafizeni.
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V rédmci poskytovani socidlni sluzby byly socidlni pracovnice klientdm
napomocny pri jednani s urady ¢i institucemi statni spravy (napr. zména
trvalého bydli&t&, vymé&na obdanskych prikazl, zadosti o zasilani ddchodu
tzv. hromadnym seznamem, zadosti o priznani ¢i navysSeni pfispévku na
péci, jednani s prislusSnymi soudy ve véci zastupovani klienta apod.).
Pravideln& rovnéz zajistovaly klientdm pomoc pfi vyfizovani jejich osobnich
zalezitosti (platby slozenek, SIPA, doprovod do banky).

Aktivné také spolupracovaly s klienty pfi napliovani jejich volebniho prava
v rdmci volby prezidenta republiky (zajisténi zapsani klientd do zvlastniho
seznamu nebo vystaveni voli¢ského prikazu).

Domov pro seniory Bechyné umoznil ve svém zarizeni vykonat odbornou
praxi fadé studentl vysokych 8kol, pfip. stdZistdm z jinych zafizeni
socialnich sluzeb, kterym byla poskytnuta plna podpora ze strany vedeni i
personalu Domova.
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Aktivity/Aktivizace/aktivizacni program

Aktivizacni ¢innosti

Denné probihaji v nasem domové aktivizacni programy pro seniory.
Nasim cilem je podpora stavajicich schopnosti seniora a zapojeni do
b&Zného Zivota. K tomu slouZi pestrd nabidka programl, které denné
v domové probihaji. Diky nim se naSi seniofi udrzuji v kondici, a to jak
fyzické, tak mentalni. DuleZity je i socialni aspekt aktivizanich a kulturnich
programu. Podpora vzdjemnych vztaht mezi sebou jim poskytuje sdileni,
podporu a porozuméni. Zaroven respektujeme pravo seniort rozhodovat si
0 sob& a 0 svém Zivoté. S ohledem k Zivotnimu ptib&hu klientd se snazime
utvaret zazemi, ve kterém se budou citit jako doma - bezpecné a
spokojené. Pro udrzeni schopnosti nasich uZivateld jsou do programu
zarazeny aktivity, které odpovidaji b&Znému zpUsobu Zivota nasich seniord,
aktivity vychdzejici z biografie klientd, z jejich zajmd, ptani a potreb.
Naplfiovani konceptu Bilografické péce je tak stézejni pro nasi pédi.

Do aktivizaénich programl zafazujeme tvofivé a pracovni &innosti,
trénink paméti, reminiscence, muzikoterapie, spolecenské hry, smyslovou
aktivizaci, kondicni cviceni, fit senior, panské sportovni odpoledne, filmovy
klub, c¢teni na pokracovani, canisterapii, damsky klub, aromaterapii,
vytvarnou dilnu, spolecenské a kulturni akce, oslavy, vylety atp. U vSech
téchto ¢&innosti podporujeme u klientd mentalni ¢innost, jemnou motoriku,
hrubou motoriku, zachovani jejich dosavadni pohyblivosti, spolupraci,
tvorivost, kooperaci a pozitivni socialni vazby. Nékteré skupinové programy
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zajistuji dobrovolnici a rozsifuji tak nabidku programd.

Pohybové aktivity

Denné probiha v sokolovné ranni kondi¢ni cviceni, neboli rozcvicka.
Kazdou stredu dopoledne se kona hodinové cviceni na 2. patre a ve Ctvrtek
dopoledne v sokolovné se vystiidaji dvé skupiny seniorl. PFi kondi¢nim
cviCeni provadi rehabilitacni pracovnice cviky pri zpévu lidovych pisni
s pohybovymi prvky, aktivity s mi¢em a dal$imi pomlckami (cviceni s
oberballem, Satky, tyci, ¢inky aj.) V patek si mohou klienti pod dohledem
kompetentni pracovnice individualné zacviCit na cviCebnich strojich
v programu Fit senior v sokolovné.
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Smyslova aktivizace

Smyslova aktivizace je koncept s pevné stanovenymi pravidly,
zaméfeny na podnécovani smysll, udrZeni dosavadnich schopnosti,
podporujici komunikaci a socialni kompetence. Vede k pochopeni vlastni
hodnoty kazdého ¢&lovéka, jeho potfeb a zajmu. Smyslovd aktivizace je
nendsilnd, prirozend komunikace prostiednictvim barev, zvukl, dotykd,
chuti a vini mezi pe¢ovanym a pedujicim.

Bazalni stimulace

Bazalni stimulaci provadime u klientd, ktefi potfebuji zlepsit zdravotni
¢i psychicky stav, nebo jsou v hlubokém stadiu demence ¢i v terminalnim
stadiu. Jedna se o prijemnou dotykovou, ordlni nebo audio stimulaci a také
o podporu dychani a uvolnéni dychacich cest.

Namasté péce

Namasté péce probihda kazdé dopoledne na obou oddélenich. Je
urcena pro klienty v termindlnim stadiu zivota, nebo v hlubokém stupni
demence, kteri se nemohou aktivné ucastnit jinych aktivit vdomové. Jedna
se o laskavou péci, zalozenou na individudlnich potfebach klienta. Probihaji
zde masaze, relaxace, aromaterapie a dle potfeb a moznosti klienta jsou
zde pouzivany prvky bazdlni stimulace, smyslové aktivizace a oddechové
cinnosti - poslech oblibené hudby, ¢teni aj.

Namasté klub - jedna se o tematicky zalozené dopoledne pro malou
skupinku klientl na prvnim patfe. PeCovatel se v klubu v&nuje klientdm
kazdé dopoledne.

~Zije se nam jako doma" - projekt na oddéleni ReVitaS na druhém patie.
Je urcen pro klienty se syndromem demence. V tomto projektu jde o
navozeni domaci atmosféry. Hlavnim Ukolem je provést klienty dnem tak,
aby byl pro né srozumitelny, pochopitelny a naplhoval jejich prani a
potfeby. Toho docilime dodrzenim jejich harmonogramu a cinnostmi,
kterymi se zaobirali po cely Zivot doma, nebo ve své profesi.

Dobrovolnictvi

V roce 2023 jsme evidovali 15 dobrovolnikl. Cast dobrovolnikli se
vénuje skupinovym aktivitdm s klienty (vytvarné cinnosti, duchovni
program, hudebni aktivity). Dalsi dobrovolnici dochazeji individualné za
jednotlivymi klienty.
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Duchovni sluzby

Kazdou sobotu od 14:30 se konad v kapli domova msSe, nebo
bohosluzba slova. Rimskokatolicky knéz Mgr. Tomas Hajda také dochazi ke
klientdm, ktefi maji zdjem o udéleni svatosti individualné.

Povidani o Zivoté z kfestanského pohledu - neboli promluva nad Bibli
se kond v pondéli 1 x za 2 tydny a zajistuje je dobrovolnik Mgr. Otakar
Novak.

Projekt ,,Zvifeci navstévy v zarizenich pro seniory™

Projekt byl realizovan za pomoci Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu
ze sbirky Jeziskova vnhoucata. My jsme diky tomu mohli v roce 2023 v
naSem domové privitat poniky z hiporehabilitaéniho stfediska ,VladykGv
dvir, z. s.." v Roudné u Ceskych Budé&jovic. Jeden z ponikd navitévoval i
imobilni seniory v IGzku na oddé&lenich. Dale probé&hlo Sest navstév
cvienych a terapeutickych kralikd chovatelky Barbory Kroupové ze
Sobéslavi.

Ceska kniha pomaha
Diky neziskové organizaci ,Ceska kniha pom&ha" jsme nasi knihovnou

obohatili darem cca 30 kusy novych knih &eskych autord rdznych zanrQ.
Nasi ¢tenari tento dar velice pozitivné kvitovali.
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Leden
4, 1.

6. 1.

Unor
3. 2.
14. 2.
Hynova
22. 2.

Brezen
8. 3.

14. 3.
15. 3.

Duben
4. 4,

11. 4.
17. 4.
18. 4.
28. 4.

Kvéten
16. 5.

18. 5.
26. 5.

Cerven
6. 6.

9. 6.
13. 6.

22. 6.

Cervenec
11. 7.
Jifina

14. 7.

24. 7.
Nadace

Probéhlé akce za rok 2023

Kreslo pro hosta - Navstéva herce Vaclava Vydry
Trikralova koleda

Kieslo pro hosta — starosta mésta Bechyné Stépan Ondfich
Ples s tombolou- kapela Klasik, konferuje Helena Pokutova

Masopustni privod - na harmoniku hraje Petr Vach

MDZ - hraje Petr Kodad a Stanislav Fuka
Kreslo pro hosta - kuchar Martin Svatek
Navstéva hokejového utkani na zimnim stadionu v Tabore

Velikonoéni tvofeni s rodinami nasich seniort

Velikonoc¢ni koledovani s Aloisem Sassmannem a détmi
Hudebni vystoupeni déti z Azylového domu v Tabore

Znamé osobnosti zijici ve Krizikové vilové Ctvrti, Jifina Trckova
Carodé&jnice - hraje Petr Pokorny

Pfednaska Cestovani po Japonsku - Jolana Hronova
vylet les Radétice
vylet namésti v Bechyni

klavirni koncert ucitelky Romany Rédlové a vystoupeni sboru
Bechynata

Vylet na Semenec s détmi z MS Jahldka

Pfednaska Navzdy spolu - osudy Siamskych dvojéat sester
Blazkovych - Vladimir SindelaF

Vitani l1éta, hraje Temelinska dechovka

Znamé osobnosti zijici ve KFizikové vilové Ctvrti II., prednasi
Trékova
Koncert operni pévkyné pani Torokové a pani Krouzkové
Navstéva hyporehabilitatnich koni Vladyktv dvir - grant
ceského rozhlasu a Jeziskova vnoucata
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Srpen

16. 8. Dozinkova slavnost, hraje kapela Kovacka, vystoupi Blatacky

soubor Vlastibor

30. 8. Houpani na melodii - koncert Petry Rezové a Miroslava

Satopleta

Zari

5. 9. Ukdazka dravcl - sokolnik pan Vavrugka

14. 9. Kreslo pro hosta - herec Jan Potmésil

15. 9. Slavnostni otevreni parku vedle domova a kavarny U drive
narozenych

19. 9. Prednaska Indiani severni Ameriky - Roman Vavra

25. 9. Kreslo pro hosta - hokejista Jakub Suchanek HC Kohouti Tabor

Rijen

2. 10. Den seniorl — navitéva méstského muzea s programem

19. 10. Oslava dne senior( s Jifim Heldnem

26. 11. Letem svétem - Island - cestovatelska prednaska Jolany

Hronové

Listopad

2. 11. Vzpominka na vSechny blizké zemrelé s duchovnim Aloisem
Sassmannem - Bible, klenot literatury v Cechach

21. 11. Letem svétem - Norsko - cestovatelska prednaska A.

Sassmanna

24. - 30. 11. Vystava praci déti ze ZS Skolni k 700. vyro¢ni zaloZeni

mésta Bechyné

30. 11. Tvorba adventnich véncl se studenty SUPS

Prosinec

4. 12. Setkani senior( v Kulturnim domé v Bechyni

5.12. Mikuldsska nadilka v Domové

6. 12. Adventni koncert zakl ze ZUS V. Pichla v Bechyni

14. 12. Advent v Domové

17.12. Troubeni Swingband Tabor a koncert Komorniho péveckého

sboru Domino Tabor

21. 12. Posezeni s punc¢em - poslech koled v podani Ivanky Torokové

a Milusky Krouzkové

29. 12. Silvestrovska zabava - harmoniky Ondrej Bouska
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Darci
Kteri dali souhlas se zverejnénim o poskytnuti daru.

Leden

Margita Tupa - 1 000 K¢ pro potreby zafizeni, jez provozuje obdarovany,
predevéim pro pofizeni materidlu na aktivizace klientd, pomucky na
rehabilitaci a podobné predmeéty, ¢i na umélecka vystoupeni pro klienty.

Kvéten

Nadac¢ni fond Ceského rozhlasu - 24 800 K¢& nadacéni prispévék ze sbirky
JeZiskova vnoucata, ktery bude vyuZit na zvifeci navstévy (ponici, kralici).
Projekt je realizovan za pomoci Nadac¢niho fondu Ceského rozhlasu ze sbirky
Jeziskova vnoucata.

Obec Hodonice - 5 000 K¢ pro potfeby zarizeni, jez provozuje obdarovany,
predevdim na ndkup pomlcek a predmétl na zkvalitiovani socidlni
pobytové sluZby, pomlcky pro aktivizace klientd a na vlastni aktiviza&ni
pomucky, pomUcky na rehabilitaci a podobné pfedméty.

Obec Drazi¢ - 5 000 K¢ pro potreby zarizeni, jez provozuje obdarovany,
pfedevéim na nakup pomlcek a predmétl na zkvalitiovani socialni
pobytové sluzby, pomlcky pro aktivizace klientd a na vlastni aktiviza&ni
pomucky, pomUlcky na rehabilitaci a podobné pfedméty.

Obec Breznice - 5 000 K¢ pro potreby zafizeni, jez provozuje obdarovany.
Cerven

Mésto Bechyné - 20 000 K¢ na poradani kulturnich akci, pofizovani
kompenzaénich pomicek a pfedmétl na aktivizaci a rehabilitaci klientd.

Obec Dobronice - 5 000 K¢ pro potreby zafizeni, jez provozuje obdarovany,
predevdim na ndkup pomlcek a predmétl na zkvalitiovani socidlni
pobytové sluzby, pomlcky pro aktivizace klientd a na vlastni aktiviza&ni
pomucky, pomUcky na rehabilitaci a podobné ptedméty.

Obec Haskovcova Lhota - 5 000 K¢ pro potreby zafizeni, jez provozuje
obdarovany, predev&im na nakup pomlcek a pfedmétd na zkvalitiovani
socialni pobytové sluzby, pomulcky pro aktivizace klientG a na vlastni
aktivizaéni pomUcky, pomdcky na rehabilitaci a podobné predméty.

Dagmar Voldfichova, Ludék Spidlen - 2 156 K& pro potieby zafizeni, jez
provozuje obdarovany, predevdim na nakup pomicek a pfedmétl na
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zkvalitfiovani socialni pobytové sluzby, pomicky pro aktivizace klientl a na
vlastni aktivizaéni pomucky, pomuUcky na rehabilitaci a podobné predméty.

Obec Zele¢ - 10 000 K& na ¢innost piispévkové organizace.

Obec CernySovice - 15000 K& pro potfeby zafizeni, jeZ provozuje
obdarovany, predevséim na nakup pomulcek a predmétd na zkvalitiovani
socidlni pobytové sluzby, pomulcky pro aktivizace klientd a na vlastni
aktivizaéni pomdcky, pomdcky na rehabilitaci a podobné predméty.

Cervenec

Interpharmac s.r.o. - 50 000 K¢& k socialnim a nebo zdravotnickym téeldm,

zejména bude pouzit na nakup zdravotnického materidlu, rehabilitacni a
. V. . o . v V4 v V4 4 7

terapeutickou Cinnost klientu a zkvalitneni prostredi v zarizeni.

Méstys Stadlec - 10 000 K¢ pro potreby zafrizeni, jez provozuje obdarovany,
predevéim pro pofizeni materidlu na aktivizace klientl, pomucky na
rehabilitaci a podobné predmeéty, ¢i na umélecka vystoupeni pro klienty

Srpen

Obec Zahori - 10 000 K¢ pro potreby zarizeni, jez provozuje obdarovany,
predevéim pro pofizeni materidlu na aktivizace klientl, pomucky na
rehabilitaci a podobné predmeéty, ¢i na umélecka vystoupeni pro klienty.

Zari

Obec Sudomérice - 8 000 K& pro potreby =zafizeni, jez provozuje
obdarovany, predev&im pro pofizeni materidlu na aktivizace klientd,
pomucky na rehabilitaci a podobné predméty, ¢ na uméleckd vystoupeni
pro klienty.

Rijen

pani Véra Runtova - 10 000 KC pro potreby zafizeni, jez provozuje
obdarovany, predevéim pro potizeni materidlu na aktivizace klientd,
pomUcky na rehabilitaci a podobné pfedméty, ¢ na umélecka vystoupeni
pro klienty.

Listopad

Interpharmac s.r.o. - 50 000 K¢ pro potreby zarizeni.

Vlastimila Sindlerovd - 2 500 K¢ pro potfeby zafizeni, jez provozuje
obdarovany, predevséim na nakup pomulcek a predmétd na zkvalitiovani

socialni pobytové sluzby, pomicky pro aktivizace klientd a na vlastni
aktivizaéni pomdcky, pomdcky na rehabilitaci a podobné predméty.
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Schvaleny rozpocet pro rok 2023 a cerpani v tis. K¢

fadek Ukazatel rozc:c:-i'l':a?;ro Cerpéni rozpottu
rok 2023 k 31.12.2023
1 NAKLADY 71 777,20 68 630,43
2 Spotieba materialu (501) 1 792,50 1 808,34
2a Spotreba potravin (501) 4 955,00 4 560,87
3 Spotfeba energie (502) 5910,00 4 311,71
5 |Opravy a udrzovani (511) 740,00 1 020,02
6 Cestovné (512) 70,00 52,30
7 Naklady na reprezentaci (513) 30,00 35,35
8 |Ostatni sluzby (518) 3 038,50 3 480,88
9 Mzdové ndklady (521) 37 860,50 35 551,52
10 |v tom : platy zaméstnancd 37 140,00 34 505,00
odstupné 0,00 151,19
11 OON 20,00 67,10
naéhrady za PN 700,50 764,12
izolacka 0,00 64,20
12 | Z&konné socidlni pojisténi (524) 12 553,32 11 621,71
13 |Jiné soc. pojiéténi (525) 185,00 141,46
14 Zakonné socialni naklady (527) 1 426,81 1770,80
16 Dané a poplatky (53x) 4,50 2,43
17 | Ostatni naklady (54x) 85,07 85,76
18 | Odpisy DM (551) 2 886,00 2 846,11
19 |Néklady z DDHM (558) 240,00 1 341,17
20 |Daf z prijmQ (59x) 0,00 0,00
21 Ostatni nakl. Jinde neuvedené 0,00 0,00
22 VYNOSY 71 777,20 68 881,13
23 Trzby za vlastni vyrobky (601) 0,00 0,00
24 | Trzby z prodeje sluzeb (602) 40 343,00 40 707,00
25 | Vynosy z pronajmu (603) 0,00 0,00
26 Vynosy z prodeje zbozi (604) 0,00 0,00
27 |Vynosy z DM bez pozemkl (646) 0,00 0,00
28 Cerpani fondl (RF dary) (648) 200,00 361,86
29 Ostatni vynosy z ¢innosti (649) 2,10 221,11
30 Finanéni vynosy (66x) 6,00 3,26
31 Vynosy VUJ z transfer§ (SU 672), z toho : 31 226,10 27 587,90
32 |672 0500 prispévek na provoz 9 546,80 4 545,90
32a |granty a dotace KU,Nadace CEZ 0,00 0,00
33 672 0300 dotace za SR 21 679,30 23 042,00
33a | 672 0400 dotace ze SR - piispévek UP 0,00 0,00
34 67203xx - 05xx dotace COVID 0,00 0,00
35 Ostatni vynosy jinde neuvedené 0,00 0,00
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36 Hospodarsky vysledek po zdanéni 0,00 250,70
Doplnkové udaje:

7 |poetacene et datace od
38 Pouziti investi¢niho fondu 12 242,00 6 782,19
39 Pouziti rezervniho fondu 175,00 193,65
40 Pouziti fondu odmén 0,00 0,00
41 Prdmér.evid. po&et zaméstnancl 94,00 93,69
42 Primérny mési¢ni plat v K& 34 767 33 511

prim. plat bez ndhrad za PN 35062 32 979
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Kontroly v organizaci

V roce 2023 v nasem zarizeni probéhly 4 kontroly.

Unor 2023 -VZP - kontrola pojistného na verejné zdravotni pojisténi a
dodrzovani ostatnich povinnosti platce pojistného

Unor 2023 - Registr smluv a vnitfni kontrolni systém

Cervenec 2023 - Odborovy svaz zdravotnictvi a socialni péce CR (kontrola
stavu bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a hygieny prace)

Listopad 2023 - HZS JCK Tabor, tématickd pozarni kontrola

Externi spoluprace:

VSeobecny lékar s. r. o.
- pracovné lékarské sluzby

MUDr. Vaclav Burian
- psychiatr

Interpharmac, s.r.o.
- Lékarny ipc

Mgr. Roman PesSek
- kognitivné behavioralni terapeut, supervizor a lektor

BOZP, PO Jana Cmuchovéd

- podpora pfi zajistovani bezpecnych pracovnich podminek

BOZP, PO Jana Cmuchovéa

- podpora pfi zajistovani protipoZarnich opatreni a bezpeénosti

BOZP, PO SECURITAS CR s.r.o.
- podpora pfi zajistovani bezpecnych pracovnich podminek

BOZP, PO SECURITAS CR s.r.0.
- podpora pfi zajistovani protipoZarnich opatreni a bezpeénosti
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Zpracovala:
Mgr. Martina Smétakova

Podklady pripravily:
Daniela Valentova - ekonomicky usek
Petra Novotna - persondini a mzdovy usek
Marie Reifova - provozni usek
Mgr. Alena Trachtova - socialni usek
Veronika Stejskalova, Mgr. Lenka DédiCova - zdravotni, oSetrovatelsky a
pecovatelsky usek
Mgr. Marie Ondfichova - aktivizace a kultura
Lenka Kasparova - fyzioterapie a rehabilitacni osetrovatelstvi

Mgr. Pavlina Pechuskova - vedouci stravovaciho useku, nutricni péce

Lenka DobeSova - korektura




